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Lo que paso en
nuestro Hospital
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El Orfeon Municipal nos visitd con su banda y nos deleitaron con un par de canciones, y junto al apoyo del Servicio
de Alimentacion compartimos una rica torta cumpleanera. También disfrutamos de zumba, actividades
deportivas y nuestra tradicional farandula, llena de color y entusiasmo, donde las alianzas lo dieron todo con
sus divertidos disfraces.
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El voluntariado de las Damas de Verde les entregd un presente a las y los profesionales, como muestra de gratitud
por su COMpromiso y vocacion.

Un gesto lleno de carino, que refleja el espiritu solidario del voluntariado y el reconocimiento a la valiosa labor
que realizan dia a dia nuestros tecnologos medicos.
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El equipo celebro un nuevo ano desde la puesta en marcha, posicionandose como un espacio de atencion y contencion
para los pacientes renales. Este servicio trasciende mas alla de lo clinico, cultivando vinculos de confianza, carifo y

respeto.
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La Unidad de Salud Funcionaria, organizo esta actividad que reconoce la importancia del cuidado de la
salud mental, ademas de dar a conocer los distintos dispositivos y equipos que trabajan en torno a esta
tematica, promoviendo el acceso al tratamiento y la psicoeducacion.

Cuidar la salud mental es fundamental para una vida plena. Agradecemos a todos los que participarony nos
unimos en el compromiso de romper el estigmay priorizar nuestro bienestar mental.
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El equipo organiz6 una jornada informativa para conversar sobre la relevancia de un acceso equitativo y oportuno a
estos cuidados.

Se abordaron temas como el alivio del dolor, el acompanamiento integral y el apoyo que se brinda tanto a los pacien-
tes como a sus familias.

Agradecemos la participacion de quienes se acercaron a conversar y reforzamos nuestro compromiso con entregar
una atencion centrada en la dignidad y la calidad de vida de las personas.
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Nuestras funcionarias y funcionarios participaron en un taller de RCP, reforzando sus conocimientos para actuar frente
a emergencias cardiovasculares.
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En el marco de esta efeméride, la Unidad de Gestion Oncologica realizo una jornada informativa para nuestros pa-
cientes y usuarios.

Es fundamental crear conciencia sobre la importancia de la deteccion tempranay el acceso a informacion clara sobre
esta enfermedad.

iInformate y cuida tu salud!
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Nuestro Hospital en conjunto con la Atencion Primaria de Salud (APS), llevo a cabo la | Jornada de Prehabilitacion
Kinésica y Nutricional orientada a fortalecer el trabajo colaborativo en beneficio de los pacientes oncologicos diges-
tivos y urologicos que seran sometidos a intervencion quirdrgica.

Este encuentro consolida las redes de colaboracion entre APS y el Hospital, reforzando una mirada integral del trata-
miento oncologico y destacando la importancia de la preparacion previa al proceso quirargico en la Provincia de
Limar.
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Continuamos avanzando hacia la integracion de la ficha clinica en una sola plataforma.




Buen uso de la Red Asistencial

EHOE

Cuando ir a la Emergencia
Hospitalaria

+ Si la persona esta inconsciente, se sos-
pecha que ha sufrido un infarto o un paro

+ En caso de fracturas o heridas profundas.

+ Si se observan dificultades respiratorias
considerables o quemaduras graves.

+ Sihubo caida de altura importante.

+ Otros problemas de salud que compro-
metan la vida del paciente.

La atencion en las unidades de emergencia es
de acuerdo a la gravedad del paciente y no al
orden de llegada.
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Cuando ir al SAPU - SAR

Si existen heridas, quemaduras, morde-
duras o picaduras de animales.

Intoxicaciones por medicamentos,
drogas, alcohol, entre otros.

Accidentes del hogar de caracter menor.

Si presenta una crisis de asma o proble-
mas respiratorios.

Si existen dolores intensos de cabeza,
estomago u otros.

Otros problemas de salud que no impli-
quen riesgo vital.



El Hospital
en la prensa
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Pacientes valoran fuerte vinculo y acompaihamiento
de Unidad de Hemodialisis del Hospital de Ovalle

El equipo multidisciplinario del principal centro de salud del Limari celebrd un nuevo ano
desde la puesta en marcha, posicionandose como un espacio de atencidon y contencion para
los pacientes renales. Este servicio trasciende mas alla de lo clinico, cultivando vinculos de
confianza, carino y respeto.

“Aqui nos dan vida 'y amor”

A sus 92 afios, Pedro Avila lleva tres afios en tratamiento de dialisis y -emocionado-
afirmo que “la recepcion de los funcionarios la califico como excelente, nunca habia
sentido el carifio tan cercano”, anadiendo que “yo pensaba en un comienzo que iba
a ser un martirio, pero no, estos anos se me hacen cortitos porque la amabilidad
aqui es impagable”.

“Ellos entregan un amor que solo encontré en mis padres y que ahora lo en-
cuentro aca”. Ademas, manifestd que “esta unidad de dialisis siempre la he
considerado como mi segundo hogar”.

“Estoy muy agradecida estar aca”

Por su parte, Violeta Ramos comento que al comienzo su tratamiento lo
realizaba en La Serena, pero tenia que viajar tres dias hasta la capital
regional, sin embargo, obtuvo un cupo en el Hospital de Ovalle. “Me tras-
ladaron para aca y estaba muy contenta porque era algo que yo deseaba”,
declaro.

Violeta, valord especialmente el trato recibido, sostuvo que “desde el
doctor hasta quien hace el aseo, todos son muy atentos, estoy muy agra-
decida de estar aca”.

Ver nota completa aqui


https://hospitaldeovalle.cl/pacientes-valoran-fuerte-vinculo-y-acompanamiento-de-unidad-de-hemodialisis-del-hospital-de-ovalle/
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La Unidad Hospitalaria de Cuidados Intensivos Psiquiatricos Adultos (UHCIP) celebro su quinto aniversario, consoli-
dandose como un referente en la calidad de su atenciony en el fortalecimiento de otras unidades de salud mental en
el pais. En el marco de la conmemoracion, los pacientes participaron en un taller terapéutico junto a Kairo, perro del
0S7 de Carabineros de Chile, actividad que buscdo promover el bienestar emocional de los usuarios.

El jefe de Psiquiatria, Dr. Gonzalo Lizana, destaco el crecimiento alcanzado en este periodo, sefalando que “lo que
hemos logrado en cinco anos es extraordinario. Desde la llegada al nuevo hospital partimos desde cero y hoy hemos
logrado convertirnos en referentes”. Agrego que la unidad ha asesorado la creacion de otros servicios similares en el
pals v que actualmente cuentan con becados de psiquiatria en formacion gracias a un convenio con la Universidad
Catolica del Norte. En tanto, el director del hospital, Leopoldo Oyaneder, expreso que “la labor que se realiza en esta
unidad se convierte en un aporte que beneficia directamente a los pacientes... este modelo de trabajo trasciende y
también inspira a otros equipos en el pais”.



https://hospitaldeovalle.cl/referente-de-salud-mental-en-lo-publico-uhcip-adultos-del-hospital-de-ovalle-celebra-nuevo-aniversario/
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